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Ensayo Visual “Erveiras do Mercaddo de Madureira™

Resumen

Las hierbas son bien coneddas v utilizadas a lo lasgo de fa historia
de fa humanidad. Por ejemplo, mucha gente tiene en casa la
famosa Espada de S3o Jorge, que es una planta para protegerse
de las malas energias. 0 la roda que se usa para fa suerte, Las
especias como la albahaca y o romero se utifizan ampliamente
en la meina brasilenia, Dentro del universo de las Rierbas, quienes
tienen un papel fundamental son las erveiras, mujeres que las
cwidan y comercializan. Elas son transmisoras de informaddn
v conodmientos, ya sean de wso religioso o medidnal, que s
transmiten de generacon en generaddn, Sus historias estin
eseritas con mucha lucha y resistenda. Un ejemplo es la biografia
de [ona Rosa', portuguesa, de 69 anos, que empezd a trabajar en
el Mercaddo de Madureira en 1968 AlIF también trabajan dos de
sus fjais: Luiza y Beth. Las arpas herbales son lugares de enoventro
a bs que siempre va mudha genie, Las hierhas pasan por varios
caminos hasta llegar al Mercaddo de Madureira. A vetes proceden
del trabajo familiar donde on familiar se encarga del huerto.
Algunas de ellas (erveiras) trabajan los fines de semana en sus
huertas. En otros casos, traen plantas {rosas} de otrs lugares, omo
CEASA (Centro dhe Abasterimiento del Estado de Rio de Jancir). Btas
fotografias fueron tomadas en el Mercadao de Madureira, un lugar
de tomerdio tradiconal en Rio de Janeiro, Brasil. I importanie
destacar que una de las partes mas buscadas on este mercadn o5 13
dit [as hierbas, también conadida como Mercado das Crvas,
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Visueller Aufsatz “Erveiras do mercaddo de Madureira”

Abstract
Krduter sind sehe belannt und werden seit Menschengedenken
verwender. Viele Menschen haben mum Bewspiel die berihmie
Schwiegermutterzunge ru Hause, eine Pllanze, die vor schlechten
Energien schiitzen soll. Oder die Weinraute als (licksbringer.
Gewiirze wie Basilikum und Rosmarin werden in der brasilianischen
Kische haufiq verwendet. In der Welt der Krduter spiclen die erveiras
die braven, die sich um sie kiimmern und sie vermarkien  eine
grundlegende Rolle. Sie sind die Obermitther von Informationen
und Wissen, sai es fir religiise oder medizinische Dwecke, die von
beneration zu Generation weitergegeben werden, Ein Beispiel dalir
ist die Biografie von Doma Rosa, ciner 69-jahrigen Portugiesin,
doe seit 1968 aul dem Mercaddo de Madureira arbestet. 2woi threr
|lochter, Luiza wnd Beth, arbeiten ebenfalls dort Die Kriuterzelte
sind Treffpunkie, e denen immer viele Menschen kommen, Die
Krduter wandern auf verschiedenen Wegen bes zum Mercadao de
Madureira. Manchmal stammen e aus der Familienarbeit. wo ein
Verwandter fiir den Garten zustandig ist. Linige von ihnen (erveiras)
arbeiten an den Wochenenden in ihren Garten. In anderen Fillen
bringen <e Planzen (Rosen) von anderen Orten mit, beispielsweise
vom CEASA - Centrais de Abasterimento do Estado do Rio de Janeiro
(Staatliches Versorqungszentrum des Bundesstaates Rio de lancim).
Diese botos wurden auf dem Mercaddo de Madureira aulgenommen,
einem traditionedlen Handelsplatz in Rio de Janesro, Brasilien, biner
der gefragtesten Bereiche dieses Marktes ist der Krdutermarkt, auch
bekannt aks Mercadao das Ervas.

Stichwirter: [roven, Krawter, hort arbeitend, Wodureira, Refigiosiat
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Essai visual “Erveiras do mercadao de Madureira™

Résumé

les: hrbes sont bien connues of utilisées Wwut au long de [histeire
de Ihumanité. Par exemple, beaucoup de gens oat 3 13 maison la
célébre Espada de 530 Jorge que ¢'ost une plante pour se protiger
des mauvasses énergies, Gu a roe utiliste pour la chance, Des
dpices comme e basilic et ke romarin sont largement wtilises dans
la cusine brésilienne, Dans Funivers dis herbes celles qui ont un
rile fondamental sonl les enveiras, des femmes qua les soignent
ol les commercialisent. Elles transmettent des informations et des
onnassances, gu'elles st 3 wsage religieux ou médical, qui
sont transmeses de génération en géndration, Leurs histoires sont
denites avec beaucoup de lutte et de résistance, Un cxemple, cest la
biographie de Dona Rosa', portugaise, de 69 ans, qui 2 commence
i travailler dans le Mercad3o de Madureira en 1968, L aussi
travaillent dew de ses filles : Luiza of Both, les tentes & herbes
sont des heux de rencontre od beaucoup de gens vont toujours. Les
herbes parcourent plusieurs chemins avant d'arriver au Mercaddo de
Madureira. Parfois, efles viennent du travail familial od un membre
de la famille est le responsable du potager. Certaines dentre elles
(les erveiras) travaillent le week-end dans leurs vergers. [ans dautres
cas, edles apportent des plantes {des roses) dautres endrons comme
CEASA (Centre dApprovisionnement de I'Etat de Rio de Janeira), (es
photos ont &4 prises & Mercaddo de Madureiea, un lieu de commerce
traditionnel a Rio de Janeiro, Brésil. |l est important de soulignes
que I'un des endroits e plus recherdhe de e marché est cedui des
herbes, également connw sous e nom de Mercaddo das Ervas,

Mots clés : femme. herbe. trvaillense, Modurein, réfigiosite
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Visual essay ‘Erveiras do mercaddo de Madureira'

Abstract

Herbs have been studied and utilised abong the history of humankind.
For example, many people have the wel-known Saint George's sword
at home, which is a plant to protect oneself from negative energy.
Uthers have rue, which 1s used to attract good ludk. Spices like basil
and rosemary are widely used in the Brazilian ouisine, Whithin the
universe of herbs, erveiras, the women who take e of and sell
them, play @ hey rode. They spread information and knowledge,
either refigiows or medical, and pass this legacy down generations.
Her stories are written out of struggle and resistance. An example
5 the biography of Dona Rosa', a 69 year-old Poruguese woman
who began working at the Mercaddo de Maduresra in 1968, Her
two daughters, Luiza and Beth, also worked there. Herbal tents
are meeting places that are abways qowded, The herbs travel long
distances before reaching the Mercadao de Madureira. Sometimes,
they come from a family vegetable garden, often in charge of one
of the family members. Other members (erveiras) work over the
weekends at the vegetable gardens, In other cases, they bring plants
(roses) from other places, like CEASA (Rio de Janeiro's Supply Centre).
These photographs were taken at the Mercaddo de Madureira, a
traditional trade spot m Rio de Janeiro, Brazd. It is important to
highlight that the most demanded section in this market s the
herbs one, also known as Mercadao das Ervas.

| Dei Basa g i L Pnlo Momsitn

Fibio Caffé

Saggio breve Visivo “Erveiras do Mercaddo de Madureira”

Sommario

le ertwe sono sempre state conosdute e otilizzate lungo la stoma
defl'umaniti. Per esempio, molte persone hanne in casa ka famosa
Spada di San Giorgio, che & una planta che serve 3 proteggerst
dalle cattive energie; o la ruda, che st usa per la fortuna. Le spece
ome il basifico e il rosmaring s utilizzano ampiamente nella cudna
brasitiana, Nell'unwverso delle erbe, coloro che hanno un ruoks
fondamentale sono le ervesras, donne che le curano, le vendone e
ne trasmettono ke informazioni @ ke conoscenze, sia d'uso religioso
o medicinale sia i generagione in generazione. Lo loro stonie sono
scritte come botta e reststenza, Un esempio di o ¢ 1a biografia di Dona
Wosal, portoghese, di 69 anny, che iniaio & lavorare nel Mercadio de
Madureira nel 1968, L lavararono anche due delle sue fighe: Lulza
¢ Beth. Questi posti di vendita di erbe sono luoghi di incontro ai
quali va sempre gente. Le erbe passano attravirso van cmmini
fino ad armvare al Meradao de Madureira. A volte provengono dal
lavoro familiare, nel quale un familiare 5 incanica dedl’orto, Aloune di
fueste erveiras lavorano nei fine settimana nei loro orti. In altri casi,
portano piante, wme le rose, da alui luoghi, come CLASA (Centro
de Abastecimiento del Estado de Rio de Janeira). Queste fotografie
furono scattate nel Mercaddo de Madureir, un lvogo di commerao
tradimonale di Rio de faneiro, in Brasile. £ importante mettere in
risalto che una delle parti pit nicercate in questo mercato & quella
delle erbe, conostuta anche come Mercadao das Ervas,

Parole chiove: donna, erbe, lavoratrice, Madurcira, religiosita,
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Apresentagio

As ervas s30 muito wnheddas ¢ utilizadas a0 longo da histona da humanidade, Por ewemplo multis pessoas tim em casa a famosa Espada
de S50 Jorge que ¢ uma planta para afastar as meds energias. Ou a arruda que £ utilizada para dar sorte. lemperos come manjericio e alorm
sdo muito utilizados na cozinha brasileira,

No livro Pedrinhias Miudinhas o eseritor Luiz Antonio Simas fala sobre o mito de Ossain. Segqundo ebe (Hodumare dew a Ossain o conheamento
spbire as folhas. iste entdo as colocou numa cabaga pendurada num galhe de drvore. Awé que lansd derrubou o vase para difundi as
folhas pefa mata. Assim outros oros acessaram as folhas, mas ainda prodsavam de Ossain pots somente para ele Olodumire fabou sobre
as palkavras e cantos que encantam as folhas. Agui podemos falar sobre a importancia das palavras na vida e estender este mito para o
momento ne qual estamos vivendo onde & fundamental lutarmaos pelo encantamento do mundo e por uma sodedade antirracista,

Dentro destie universo das ervas quem ocupa papel fundamental sdo as erveiras, que s30 s mulheres que vendem ervas. As ervesras possuen
dversos conhecimentos acerca das ervas, sofa para uso religioso ou para wsos medidnais. 5o espéoes de “labds™ transmitindo informagies
& conhedmentos sobre as ervas. £ musto intercssante perceber como estes saberes sdo passados de geragao em geragio.

Mas quals s3o as suas histdrias? 5o histdrias de muita luta e resisténoa wmo por exemplo @ de Dona Rosa , portuguesa, tem 65 anos,
comeou a trabathar no Mercaddo de Madureira em 19648, Duas de suas filhas também trabalham K Luiza ¢ Beth,

s barracas das erveiras <30 pontos de encontro onde muitas pessoas costumam sempre frequentar.
Uma pergunta a se fazer & de onde vem a erva que as erverras vendem! Em alquns casos o trabalho ¢ familiar onde algum parente &

responsdvel pela horta que gera as ervas. Algumas delas trabatham no final de semana em suas hortas. Em outros casos trazem plantas
(rosas) de outros locais como por exemplo o (EASA
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