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Haciendo un poco de historia, somos un equipo de 
docentes, que venimos trabajando en la temática de 
las Finanzas Personales, desde el año 2022. Desde 
la Facultad de Ciencias Económicas, como cursos 
de extensión, tanto en colegios secundarios como 
en emprendedores de San Lorenzo y en la Facultad 
de Ciencias de la Salud. En este sentido, como 
una materia electiva, según la currícula que tienen 
en la Licenciatura en Enfermería. En la actualidad 
estamos brindando un curso, que comenzó como 
una Diplomatura y que luego por reglamentaciones 
del Ministerio de Educación, quedó como un curso, 
cuyos destinatarios son los docentes de Educación 
Media, de la provincia de Salta. Esto, en el marco 
de la sanción por la Cámara de Diputados de la 
Ley N° 8378 del año 2023, la cual garantiza a los 
estudiantes del nivel medio, públicos y privados, el 

aprendizaje en finanzas personales. 

La realidad muestra que los niveles de pobreza 
y desigualdad son altos, la exclusión financiera 
afecta a todos los sectores y dificulta el futuro 
desarrollo económico y social de una región. El 
crecimiento económico trae consigo la necesidad 
de que las personas conozcan cómo manejar sus 
finanzas personales y puedan beneficiarse de los 
mercados financieros más desarrollados. Es así 
que, las iniciativas de educación financiera pueden 
convertirse en un complemento importante de los 
procesos de inclusión financiera y en las medidas 
de reducción de la pobreza.

Actualmente estudios demuestran que las finanzas 
personales se encuentran entre las principales 

causas de estrés para los adultos, porque todos los 
días nos enfrentamos a decisiones financieras. No 
se trata simplemente de cuánto se gana, ahorra o 
invierte, sino que implica además, cómo se llega 
a un estado en el que una persona se encuentra 
satisfecha con lo que tiene.

La propuesta apunta a un público que no requiere 
un conocimiento previo, y trata de materializarse en 
una realidad cambiante como la nuestra, donde el 
poder tomar decisiones financieras responsables, 
se torna necesario para mejorar la calidad de vida 
de una sociedad. En concordancia con lo ante 
expuesto, el Banco Mundial apunta a que tener 
conocimiento en finanzas personales permite a 
las personas tener una visión respecto a cómo 
tener acceso a bienes y servicios financieros útiles 
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y asequibles, de una manera responsable. Esto 
es lo que permite la inclusión financiera y lo que 
la convierte en un elemento clave para reducir 
la pobreza extrema y promover la prosperidad 
compartida.  

Por otro lado, desde nuestra institución, la 
Universidad Nacional de Salta, en el artículo 78 de 
su Estatuto, establece: “La Universidad incentiva 
y coopera para la realización de programas 
con proyección comunitaria que permitan la 
participación activa, organizada y eficaz de grupos 
interdisciplinarios constituidos por docentes, 
estudiantes y/o graduados”. 

Desde la Facultad de Ciencias Económicas, 
Jurídicas y Sociales, a través del Plan Estratégico 
Institucional, considera que es necesario afianzar el 
proceso de vinculación con el medio asegurando la 
calidad institucional, materializado en los procesos 
de acreditación de las carreras de grado y de 
posgrado. Por ello se promueve la creación de 
proyectos de extensión que resulten en espacios 
de intercambio entre la comunidad universitaria 

y la sociedad que la sustenta, mediante acciones 
de vinculación buscando cumplir así, un rol social 
(Res. CD-ECO N°120/22).

Por lo antes expuesto, este curso brinda 
conocimientos esenciales que permiten 
comprender cómo funciona el dinero, cómo 
administrarlo y cómo hacer que las metas de la vida 
personal sean financieramente alcanzables. Ofrece 
herramientas necesarias para tomar decisiones 
financieras informadas y responsables. La 
propuesta se presenta como un trabajo articulado 
entre el nivel medio y el superior, donde la Facultad 
de Ciencias Económicas, Jurídicas y Sociales se 
pone a disposición como institución formadora. 
El objetivo es capacitar en temas financieros y 
económicos fundamentales para la vida cotidiana 
y el desarrollo personal y profesional. El fin último 
consiste en acercar herramientas teórico – 
prácticas a los/las docentes del sistema educativo 
de la provincia, que les posibilite  transmitir y poner 
en valor la necesidad en los/las estudiantes del 
nivel secundario una cultura financiera temprana, 
para cambiar y mejorar las conductas financieras 

personales.  

El equipo a cargo es interdisciplinar, ya que está 
formado por docentes de la Facultad de Ciencias 
Económicas, Jurídicas y Sociales y docentes de 
la Facultad de Ingeniería. Colaboran también 
estudiantes avanzados de la Facultad de Ciencias 
Económicas, Jurídicas y Sociales: Ana Gómez, 
Daniela Huanca, Romina Ortiz, Facundo Paz Costa, 
Octavio Cabaña, Leonardo Paz Moya y Mercedes 
Perez Casali, graduada con el título de Licenciada 
en Ciencias de la Comunicación, de la Facultad de 
Humanidades.  

Es el deseo de todo el equipo, que este curso 
sea de mucha utilidad y que podamos continuar 
acompañando en esta temática tan importante y 
en estos tiempos, a quienes sientan la necesidad 
de contar con las herramientas necesarias para 
mejorar sus Finanzas Personales. 

Nuestro IG: finanzaspersonales.eco
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